Zalacznik Nr 4 do protokotu Nr XIX /2026
z sesji Rady Gminy Kruklanki
Z dnia 27 marca 2026r.

UCHWALA NR XIX/140/2026
RADY GMINY KRUKLANKI
z dnia 27 marca 2026r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
na lata 2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca
1990r. o samorzadzic gminnym (t.j. Dz. U. z 2025r., poz. 1153 z péZn. zm.) oraz na podstawie
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.].
Dz. U. z 2024r., poz. 1673 z p6zn. zm.) Rada Gminy Kruklanki uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030, stanowigcy zalgcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2.

Wykonanie niniejszej uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Kruklanki.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodnic@{a% Gminy
P 7 ED s

Jerzy Piniaha
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I.  Podstawy Prawne Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2026-2030 zostat opracowany na podstawie:

Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2024,
poz. 1673);

Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spoteczncj (t.j. Dz. U. z 2025r. poz. 1214 z pézn.
zm.);

Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (j. t. Dz. U. 2 2023r. poz. 2151 z pézn. zm.);

Ustawy z dnia 25 lutego 1964r. - Kodeks Rodzinny i Opiekuniczy (t,j. Dz. U. z 2023r. poz.
2809, z pdzn. zm.);

Ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks Karny (t.j. Dz. U. z 2025r. poz. 383 z pdzn. zm.);

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej — Uchwatla Nr 25 Rady Ministréw
z dnia 9 listopada 2023r. w sprawie ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M. P. z 2023, poz. 1232);

Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 2009 Nr 114 poz.
946).

Zalozenia opieraja si¢ rowniez na ponizszych aktach prawnych:

Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spofecznej z 20 czerwca 2023r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
osob doznajacych przemocy domowej oraz wymagafi kwalifikacyjnych wobec osdb
zatrudnionych w tych osrodkach (Dz. U. z 2023r. poz. 1158);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury , Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023r., poz. 1870);

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 wrzesnia 2023r. w
sprawie procedury postgpowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego
zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwiazku z
przemoca domowg oraz podejmowaniu decyzji o zapewnieniu tej ochrony (Dz. U. z2023r.,
poz. 1807),

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023r. w sprawie wzoru za§wiadczenia

lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy
domowej (Dz. U. z 2023r., poz. 1827).
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IL.

Podstawy teoretyczne dotyczace zjawiska przemocy domowej.

1. Definicja zjawiska przemocy

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje przemoc jako jednorazowe albo

powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,

psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domowej, w szczegdlnosci:

a.
b.
c.

narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajgce jej godnosé, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej
osoby cierpienie lub krzywdg,

ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do Srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagroZenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej.

2. Cechy przemocy

e Przemoc narusza prawa i dobra osobiste, poniewaz sprawca wykorzystuje przewage
sity i narusza podstawowe prawa ofiary,

o Przemoc powoduje cierpienie i bol, dlatego ze sprawca naraza zycie i zdrowie ofiary,
zadajac jej cierpienia zarowno fizyczne jak i psychiczne, co z kolei powoduje gorsze
funkcjonowanie ofiary w $rodowisku,

o Przemoc intencjonalna, jest to dziatanie zamierzone i celowe, powoduje uzyskanie

kontroli nad ofiarg oraz jej catkowitego podporzadkowania,

o Przemoc jest wykorzystywaniem przewagi, narusza podstawowe prawa cztowieka.

3. Rodzaje przemocy

Poniewaz przemoc w rodzinie przybiera rozne formy i dokonuje si¢ przy pomocy réznych
instrumentéw mozemy wyr6zni€ nast¢pujgce rodzaje:

e Przemoc fizyezna - niosgca ryzyko uszkodzenia ciata a nawet utraty zycia (popychanie,

bicie, kopanie, szarpanie, duszenie);

e Przemoc psychiczna — dzialania zmierzajace do ponizenia ofiary (izolacja, grozby,

o$mieszanie, upokarzanie);
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o  Prgemoc seksualna - przymuszanie ofiary do niechcianych czynow seksualnych bez jej
zgody (gwalt, nieakceptowane pieszczoty, zmuszanie do prostytucji);

o Przemoc ekonomiczna - dotyczaca finanséw (odbierania pieniedzy, kontrolowanie
wydatkow, okradanie, uniemozliwienie dostepu do wspdlnego konta);

o Zaniedbanie - niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych
(brak opieki, chtdd, obojetnosé);

e Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowng, np. wyzywanie na czatach
internetowych, zamieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajgcych,
przerobionych zdje¢ i filméw; zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach
innych o0séb w portalach spotecznosciowych; wtamanie na konto i podszywanie si¢ pod
kogo$ w celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postéw i zdje¢ na profilach
innych uzytkownikéw; szantazowanie; ujawnianie sekretow.

4. Fazy przemocy

Przemoc domowa rzadko bywa zjawiskiem jednorazowym. Najczesciej jest procesem
dhugotrwatym, o kilkunastoletniej historii. Cechuje je pewnego rodzaju prawidtlowosé czy
powtarzalno$¢ zachowan. Cykl przemocy sktada si¢ zwykle z trzech nastgpujgcych po sobie
faz:

o Faza narastajgcego napiecia - wzrost napigcia i natezenie sytuacji konfliktowych,

o Faza ostrej przemocy - wybuch gniewu i wyladowanie agresji,

o Faza miodowego miesigca - skrucha ze strony sprawcy, okazywanie przez niego zalu,
ktéremu towarzysza poczucie winy i wyrzuty sumienia.

III.  Skala problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Kruklanki.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem zycia cztowieka, ksztattujagcym osobowosé,
system wartosci, styl zycia. Wazng role w prawidiowo funkcjonujgcej rodzinie odgrywaja
wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na mitosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan,
role wewnatrz rodziny ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguly a zachowania poszczegdinych
cztonkéw rodziny staja sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi.
Przemoc domowa moze by¢ zaréwno przyczyng jak i skutkiem dysfunkcji w rodzinie.
Jest powaznym problemem spotecznym, bo niszczy od $rodka nie tylko rodzine, ale przyczynia
si¢ do kryzysu spotecznego, gdyz jest czynnikiem wzmacniajacym wystepowanie patologii
spofecznych (uzaleznien, wzrost liczby pacjentéw stuzby zdrowia, spadek wydajnosci oséb w
wieku produkcyjnym, itd.).
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Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym
psychike. Przemoc domowa przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng i seksualna, po przemoc ekonomiczng. Przemoc domowa rzadko jest incydentem
jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny.

W 2025 roku na terenie Gminy Kruklanki zostata przeprowadzona diagnoza problemoéw
spotecznych na podstawie ankiet dotyczacych wystgpowania zjawiska przemocy réwiesniczej
i domowej wsrdd dzieci i mtodziezy z klas V-VIII a takze wsrod osob dorostych. W ankiecie
wzigto udzial 123 ucznidw w tym 55,3% dziewczynek i 44,7% chiopcow. Dorostych
mieszkancéw gminy byto 48 a w tym 22,9% mezczyzn i 77.1% kobiet. Ankiety miaty charakter
anonimowy.

PROBLEMPRZEMOCY

Pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsréd
dzieci i mlodziezy z terenu gminy Kruklanki. Zapytano ucznidéw o to, czy zdarzyto im si¢ w
przeciagu ostatnich 12 miesigcy doswiadczy¢ przemocy. Twierdzacej odpowiedzi udzielit co
trzeci badany (33,3%).

Wykres. Czy w przeciaggu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo Ci si¢ doSwiadczy¢ przemocy?
N=123

tak ® nje
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W celu poglebionej analizy okreslono réwniez to, jakie osoby stosowaty przemoc wobec uczniéw.
Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozna stwierdzic, ze ankietowani najczesciej doswiadczali
przemocy ze strony uczniéw ze swojej szkoly — przyznato to 21 oséb (52,5%), z kolei 20
respondentow wskazato na rodzenstwo (50,0%). 9 badanych doznalo przemocy ze strony
kolegéw/kolezanek spoza szkoly (22,5%), a 7 ankietowanych wyrdznito rodzicow (17,5%).
Ponadto, 4 uczniéow wskazato na inne osoby, w tym: nauczycieli, mame i tate. 1 osoba nie udzielita
odpowiedzi na to pytanie.

Tabela. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc? N=40

~ uczniowie z mojej szkoly J 525, 21 ‘
rodzenstwo 50,0% 20

 koledzylkolezanki spozaszkoly | 225% 9 |

rodzice _ 175% | 7 |

i inne_osoby 3 - =0 10,0% I - s

. =t eI |

*Pytanie wi%kr_otn;go ;vyborit, odpowiedzi_nie sumujq sig do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi ucznidow na pytanie o rodzaje doznawanej przemocy.
Mozna zauwazyc¢, ze:
=) przemocy psychicznej doznato 23 badanych (63,9%),
) przemocy fizycznej doswiadczyto 19 uczniow (52,8%), O przemocy seksualnej
doswiadczylto 7 respondentow (19,4%), U zaniedbania doznato 6 ankietowanych (16,7%).
5 badanych pominglo to pytanie.

Tabela. Jakiego rodzaju przemocy doznales/as? N=36

kto§ mnie przezywal, grozil mi, upokarzal, straszyt, 63,9%! 23
. wysmiewal itp. el A e e s LI S e

kto§ mnie bil, kopal, szarpat, dusil, popychat, 52,8%! 19

spoliczkowatitp. -
kto§ mnie dotykat w miejsca, w ktére sobie tego nie | 19,4% 7

zyczylem/am, kto§ mowit o moim ciele w sposéb, ktory

mnie zawstydzatitp. =~ 000 i) k) ool
nie miatlem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am 16,7% 6

chory/a, wsparcia i pomocy od rodzicéw/opiekunéw, kiedy
miatlem/am problemy, dostawatem/am zbyt malo jedzenia,
dlatego przez dtuzszy czas bylem/am gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego W);bOI_‘u, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy
doszto do sytuacji, w ktdrej zastosowali oni przemoc wobec innych o0sob.
Twierdzaco na to pytanie odpowiedziat srednio co czwarty uczen, tj. 26,0%.

Wykres. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji, w ktorej zastosowales/as
przemoc wobec drugiej osoby? N=123

tak ® nie

W dalszej kolejnosci respondenci odpowiedzieli na pytanie, jakiego rodzaju przemoc zastosowali.
Z odpowiedzi respondentow wynika, ze:

O przemoc fizyczng zastosowato 20 ankietowanych (66,7%), [ przemoc psychiczng stosowato 14
respondentdw (46,7%), O przemocy seksualnej dopuscito si¢ 7 badanych (23,3%).

2 badanych pomingto to pytanie.

Tabela. Jakiego rodzaju przemoc zastosowale$/as? N=30

bitem/am  kogo$, kopalem/am, szarpatem/asm 66,7% | 20

du§ﬂem/_am, popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.

przezywatem/am  kogo$, grozitem/am  komus, | 46,7% 14
upokarzatem/am kogos, straszylem/am, wy$miewatem/am
itp. _
dotykalem/am kogo$ w miejsca, w ktdre ta osoba tego 23,3% | 7
sobie nie zyczyla, méwitem/am o czyims$ ciele w sposéb i
ktory go zawstydzat itp.

*Pytanie wielokrotnego wybor;t, (_)dpowiedzi nie sumujg ;§i¢ do 100%
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W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaty odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec kogo
zdarzyto im si¢ stosowaé przemoc. Najwigksza czgs¢ ankietowanych przyznata sie do przemocy
wobec ucznidw ze swojej szkoty — wskazato na to 18 osdb (58,1%), natomiast odpowiedzi 14
respondentdéw padly na rodzenstwo (45,2%). 9 ankietowanych przyznato sie do przemocy wobec
kolegdw/kolezanek spoza szkoty (29,0%), z kolei 7 uczniéw podato inne, blizej nieokreslone osoby
(22,6%). 1 badany pominat to pytanie.

Tabela. Wobec kogo zdarzyto Ci si¢ stosowaé przemoc? N=31

uczniéw z mojej szkoty 58,1% 18 !
 rodzefstwa o 452% 4
iy kolegéw/kolezanek spoz_a szkoty el _29_,0% - 9 )
inny_cil ;)sc')b e ‘ 25,607 I —7

*P)_/tbr_zie_wiel_okrotnego v;yboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
Nastepne pytanie dotyczyto czgstotliwosci wystepowania przemocy miedzy uczniami w szkole.
26,0% os6b nie potrafito okresli¢, czy ten problem jest obecny, z kolei zdaniem 8,1% przemoc
miedzy uczniami w szkole nie wystgpuje. Respondenci, ktorzy przyznali, ze w ich szkole sig to
zdarza stanowig 65,8% wszystkich badanych, przy czym 15,4% z nich przyznalo, Ze takie sytuacje
majg miejsce kilka razy w roku, w opinii 17,1% uczniéw — kilka razy w miesiacu, natomiast 33,3%
ankietowanych odpowiedziato, iz problem przemocy miedzy uczniami zauwaza kilka razy w

tygodniu.

Wykres. Jak czgsto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy migdzy uczniami? N=123

nie wiem _ 26,0%
taki problem nie wystepuje _ 8,1%
kilka razy w roku — 15,4%
kilka razy w miesiacu _ 17,1%
kilka razy w tygodniu _ 33,3%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
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Nastepnie uczniowie bioragcy udziat w badaniu mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy sami stosowali
lub doswiadczyli cyberprzemocy w przeciagu ostatnich 12 miesigcy. 15,4% uczniéw stwierdzito,
ze doswiadczylto cyberprzemocy, natomiast 17,9% osob nie potrafito jednoznacznie odpowiedzie¢
na to pytanie. Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze odsetek 6,5% respondentéw przyznat si¢ do
stosowania przemocy w Internecie, jednoczesnie 8,1% oséb wskazato odpowiedz ,.trudno
powiedzie¢”.

Wykres. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesigcy doznawales/as oraz stosowales/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie si¢, oSmieszanie/ponizanie, grozenie/ straszenie,
szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsylanie o§mieszajacych zdjeé¢/ filméw)? N=123

| RS

trudno powiedzie¢
17,9%

- E
nie

66,7%
tak . 6,5%
15,4%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
m stosowatem/am cyberprzemoc doznalem/am cyberprzemocy
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Ponizsze wykresy przedstawiaja odpowiedzi ankietowanych dorostych na pytanie o znajomosé
kogos w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy domowej. 14,6% respondentéw
odpowiedzialo, ze zna kilka takich oséb (do 10), 8,3% — wiele 0séb (powyzej 10), natomiast
12,5% badanych zna jedna osobg, ktora doznaje przemocy. 20,8% ankietowanych miato
trudnosci z odpowiedzig na to pytanie, natomiast 43,8% badanych zadeklarowalo, ze nie zna
nikogo, kto doznaje przemocy w swoim domu.

Czy zna Pan/i kogo§ w swoim otoczeniu, kto do§wiadcza przemocy domowej? N=48

nie znam takich oséb 43,8% L e e s e |
trudno powiedzie¢ I o s

tak, wiele osob (wigcej niz 10 oséb) s

tak, kilka osob (do 10 osdb)

L V¥

tak, jedng osobe

I s

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostala zweryfikowana rowniez dzieki
odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im si¢ doswiadczy¢ tego problemu
w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy poprzedzajacych badanie. Z zebranych danych wynika, ze w
danym okresie, przemocy doznato 29,2% mieszkancow, wsrod ktorych 6,3% doswiadezylo jej
1 raz, 10,4% — 2-5 razy, 8,3% — 6-10 razy, natomiast 4,2% — wiecej niz 10 razy.

Wykres. Jak czg¢sto, w okresie 12 miesigcy zdarzylo si¢ Panu/i do§wiadczyé przemocy?
N=48

nie doswiadczylem/am przemocy _ 70,8%
wigcej niz 10 razy . 4,2%
6-10 razy - 8,3%
2-5 razy - 10,4%

1raz M 63%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
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Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni o okreslenie
jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze 5 badanych doznato przemocy fizycznej
(35,7%), po 4 osoby — przemocy psychicznej, seksualnej i ekonomicznej (po 28,6%), z kolei
pojedyncze odpowiedzi padly na zaniedbanie oraz brak wiedzy odnosnie rodzaju
doswiadczanej przemocy (po 7,1%).

Tabela. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznaVa w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy? N=14

przemoc fizyczna Iyl Sl S n 'Sl
przemoc psychiczna 28,6% |4
e ro Er R L T
_i)-r_z_erp&d(énorﬁic;na- s g 28,_60_A> _____ |4 - B
zaniedbanie | 7,1% 1 1 P
nie wiem 7,1% 1

*Pytanie wielo_krotnego wyboru, 0dpowiedzi nie sumujg sig do 100%

ZapytalisSmy respondentéw réwniez o to, kto stosowatl wobec nich przemoc. Jak wida¢ w
kolejnej tabeli, najwigecej badanych doznato przemocy ze strony rodzicow i partnera/ partnerki
(po 5 osob, tj. 35,7%), po 4 osoby wskazywaly na innych cztonkéw rodziny oraz meza/zone
(po 28,6%), natomiast 1 badany wskazat na inne, blizej nieokreslone osoby (7,1%).

Tabela. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? N=6

rodzice " 35,7% e | S Tl o
partner/partnerka 35,7% 5 B

 inni cztonkowie rodziny 28,6% 4 | nid
e — L2800 e i _

;_ inne oso‘tz 7,1% 1

*Pytanie wielokrotnego wybo_ru, odpowiedzi nie sum—ujq_ sig do 1 00%



Mieszkancy zostali poproszeni rowniez o odpowiedZ na pytanie dotyczace stosowania
przemocy przez nich samych. Do stosowania przemocy w ciagu ostatnich 12 miesigcy
przyznato si¢ 25,0% badanych mieszkancéw. Najczesciej stosowali oni przemoc wobec
partnera/partnerki (14,6%) oraz meza/zony (8,3%). W dalszej kolejnosci wskazywano na
dziecko/dzieci oraz rodzicoéw (po 4,2%), inne, blizej nicokreslone osoby oraz innych cztonkéw
rodziny (po 2,1%).

Wykres. Czy w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy doszlo do sytuacji, gdzie zastosowal/a Pan/i
przemoc domow3a wobec: N=48

nie stosowatem/am przemocy NN /5 00
partnera/partnerki 14,6%
meza/zony I g 3%
dziecka/dzieci WM 4,2%
rodzicow H 4,2%
innych os6b l 2,1%
innych cztonkéw rodziny I 2,1%

0,0% 20,0%  40,0% 60,0% 80,0%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byla opinia dorostych mieszkanicow Gminy na
temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwréci¢ uwage, ze wsrdd czesci respondentow wystepuje tolerancja przemocy
jako metody wychowawczej — kar fizycznych nie neguje 41,7% badanych, z czego 4,2%
ankietowanych uwaza, ze moga one by¢ stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze
mogg by¢ skuteczne, a 37,5% respondentéw twierdzi, ze nie powinny by¢ one stosowane, ale
sq sytuacje, w ktorych takie kary sg konieczne. Jednoczesnie 35,4% dorostych mieszkancow
udzielito odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”. Kary fizyczne nie powinny by¢ nigdy stosowane
wedtug 22,9% badanych.
Wykres. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) jest metods
wychowawczg, ktora: N=48

trudno powiedzie¢ (I s . T 35,4%
nigdy nie powinna by¢ stosowana _ 22.9%

zasadniczo nie powinna by¢ stosowana,

ale sa sytuacje, kiedy jest konieczna I s

moze by¢ stosowana za kazdym razem, [ 4,2%
gdy rodzic uzna, ze moze by¢ skuteczna

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%
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Ostatnie pytanie z zakresu problemu przemocy ujgte w kwestionariuszu ankiety dotyczyto
zjawiska cyberprzemocy i miato na celu oszacowanie skali jej wystgpowania wsrod dorostych
mieszkancow Gminy. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, czy zdarzylo im si¢ w ciggu
ostatnich 12 miesigcy doswiadczy¢ oraz stosowaé cyberprzemoc. Z deklaracji badanych
wynika, ze takiego problemu doswiadczyto 8,3% badanych, z kolei 25,0% mialo trudnosci z
odpowiedzia na to pytanie. Do stosowania przemocy w Internecie przyznalo si¢ 6,3%
ankietowanych, a 16,7% miato trudnosci w ocenie.

Wykres. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesigcy doznal/a oraz stosowal/a Pan/i
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie si¢, oSmieszanie/ponizanie, grozenie/
straszenie, szantazowanie, wyludzanie pieni¢dzy, rozsylanie oSmieszajacych zdjec/
filmow)? N=48

16,7%
TRUDNO POWIEDZIEC 250%

I, 7,19
NIE 77,1%

66,7%

Ak IR
8 3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
B stosowalem/am cyberprzemoc doznatem/am cyberprzemocy

Diagnoza problemu przemocy domowej.

Na terenie Gminy Kruklanki przemoc domowa wystepuje w rodzinach o réznym statusie
spotecznym. Dominujgcym problemem jest alkoholizm, a po nim choroba psychiczna.
Nastgpnie przemoc wigze si¢ z niskimi dochodami, biedg, bezrobociem, a takze matlg
$wiadomoscig spoleczng. Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach rodzinnych, w
zamknigtym kregu, gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

Osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg domowa przewaznie
sa w wieku od 18 do 67 lat. Tak samo sytuacja wyglada w przypadku oséb, wobec ktdrych
istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg.

Program zostal opracowany w oparciu o materialty wlasne — diagnoza problemow
spotecznych oraz dane statystyczne uzyskane od podmiotéw dziatajacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie
dziatania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow z
réznych dziedzin, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.
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Charakterystyka problemu w Gminie Kruklanki na podstawie analizy danych Zespolu
Interdyscyplinarnego.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa sie
w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemocy
domowa. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i
realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w
zwiagzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele
podmiotow wyzej wymienionych, realizuja procedure ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade
wspolpracy i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie
formularza ,Niebieska Karta - A” w przypadku powzigcia, w toku prowadzonych czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub
w wyniku zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny, badz przez osobe bedgca swiadkiem
przemocy domowe;j.

W ujawnionych przypadkach przemocy domowej lub przypadku uzasadnionego
podejrzenia, ze w danej rodzinie wystepuje przemoc prowadzona jest tzw. procedura
,Niebieskie Karty”. Obejmuje ona ogét czynnosci podejmowanych przez przedstawicieli
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, oswiaty, stuzby zdrowia, GKRPA, organizacji
pozarzadowych. Dziatania te koordynuje Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego.

Liczba Niebieskich Kart w latach 2023-2025

Liczba Liczba 0séb | Liczba rodzin fl‘(‘;f(?: ‘t’;‘c’:
Rok Niebieskich stosujacych dotknietych ¢
przemoca w
Kart przemoc przemoca -
rodzinie
2023 4 4 4 8
2024 1 1 1 2
2025 8 6 6 8

Zrédlo: Sprawozdania z dzialalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w Kruklankach oraz z realizacji Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata 2023-2025.

Wzrost liczby Niebieskich Kart moze by¢ zwiazany z tendencjg wzrostowg o0sdb
szukajacych wsparcia i pomocy w sytuacjach przemocy domowej. Prowadzone dziatania lokalne
jak i ogolnopolskie powoduja zmiane $wiadomosci spotecznej, zwigksza sie gotowo$é oséb
doznajgcych przemocy do ujawniania takich spraw.

15



Z obserwacji i analizy zebranych danych statystycznych wynika, iz najczesciej osobami
stosujacymi przemoc sa mezczyzni w przedziale wiekowym 18-67 lat, za$ osoby doznajace
przemocy to kobiety w wieku od 18-67 lat.

IV.  Podmioty funkcjonujace na terenie Gminy Kruklanki.

Zatozeniem ogdlnym programu jest wspdtpraca z osobami ze specjalistycznych grup
zawodowych i instytucjami, ktore zajmuja si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

Do podmiotéw funkcjonujacych na terenie Gminy Kruklanki, §wiadczacych pomoc w
przeciwdzialaniu przemocy domowej nalezy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,

Placoéwki stuzby zdrowia,

Szkota podstawowa,
e Organizacje spoteczne,

Kosciot rzymskokatolicki,

Koscidt grekokatolicki,

Kosciot prawostawny,

Wspélpraca z instytucjami i osobami
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gizycku

Sad Rejonowy w Gizycku,

poradnie leczenia uzaleznien,

kuratorzy zawodowi,

dyrektorzy, nauczyciele i pedagodzy pracujgcy w szkolach,
lekarze i pielggniarki,

e pracownicy socjalni z innych GOPS lub MOPS,

e pracownicy Urzedu Gminy w Kruklankach,

Policja,

V.  Cele, zadania programu.

Celem stworzenia programu jest wprowadzenia szeregu dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej, zwigkszenie profesjonalizmu stuzb spotecznych w
udzielaniu pomocy osobom doswiadczajacym przemocy oraz podejmowanie odpowiednich
dziafan wobec sprawcow. Program skierowany jest do ogétu mieszkancéw Gminy Kruklanki,
w tym szczegdlnie do oséb doznajgcych przemocy domowej, oséb stosujacych przemoc
domowa, $wiadkéw przemocy.
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1. CELE, KIERUNKI I WSKAZNIKI PROGRAMU

Cel gtowny:
sZminimalizowanie wystepowania zjawiska przemocy domowej

na terenie Gminy Kruklanki”

Cele szczegodtowe:
OBSZAR 1. Ochrona, pomoc i wsparcie 0sob doznajgcych przemocy domowe;j.

1. Zwicgkszenie dziatan w zakresie ochrony os6b doznajacych przemocy domowej

i rozszerzenie dostepnosci pomocy.
OBSZAR 2. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa

1. Zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec o0sOb stosujacych, a takze

podejrzanych o przemoc domowa.
OBSZAR 3. Profilaktyka, diagnoza i edukacja spoteczna

1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

OBSZAR 4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i
przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej.

1. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu

podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.
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1. Zadania, czas realizacji oraz realizatorzy zadan.

e W programie zawierajg si¢ zadania bgdace kontynuacja dziatan zatozonych w poprzednim
programie, a takze nowe wyzwania zgodne z zasadg realizmu i mozliwosci Gminy
Kruklanki. Zadania w wigkszosci maja charakter zadan statych, czyli takich, ktére sa w
stanie wejs$¢ w zakres indywidualnego planu pomocy rodzinie uwiktanej w przemoc.

e (Czas realizacji zadan wyznaczony zostal na okres pigciu lat.

e Realizatorzy dziatan - Wykonawca/koordynator: Zespot Interdyscyplinarny

Wsparcie/wspotpraca:

v Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

v Urzad Gminy

v' Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii

v" Policja

v" Sad Rodzinny i Nieletnich (Kuratorzy sadowi zawodowi i spoteczni)

v' placowki oswiatowe

V' organizacje pozarzadowe i religijne

2. Zespol Interdyscyplinarny w Gminie Kruklanki.

Koalicj¢ do spraw przeciwdzialania przemocy nalezy budowaé poprzez angazowanie
przedstawicieli instytucji tworzacych Zesp6t Interdyscyplinarny w Gminie Kruklanki.
W skiad zespotu wiaczeni sg:

— przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kruklankach

— przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

— przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Gizycku, .

— przedstawiciel Kuratorskiej Stuzby Sadowe;j,

— przedstawiciel oswiaty z terenu Gminy Kruklanki,

— przedstawiciel organizacji pozarzgdowej.

Praca w Zespole przynosi korzysci, poniewaz cztonkowie Zespotu zapoznajg si¢ z réznymi

punktami widzenia problemu, gdyz kazda stuzba ma swoja specyfike, dlatego klient, jak i jego
rodzina ma szans¢ otrzymac kompleksowa pomoc.
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3. Sprawozdanie z dzialalnosci Zespolu Interdyscyplinarnego w Kruklankach.

Dziatania podjete wobec osob stosujgcych przemoc

Rodzaj dzialania skierowanego wobec osoby stosujgcej Liczba osob, ktdre podjely wspdlprace
przemoc Z Zespolem Interdyscyplinarnym
2024r. 2025r.
Skierowanie na leczenie odwykowe 1 3
Skierowanie do udzialu w spotkaniach terapeutycznych w
Gminnym Punkcie Konsultacji i Poradnictwa w zakresie 1 3
Przemocy i Uzaleznien
Osoby skierowane do organéw $cigania 0 1
Osoby skazane prawomocnym wyrokiem Sadu w ! 1
postepowaniu karnym
Osoby skierowane do udzialu w programach korekcyjno- ! 4
edukacyijnych
Osoby, ktére nie podjely wspolpracy z Zespolem 0 1
Interdyscyplinarnym

Zrodto: Sprawozdania z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinamego w Kruklankach za lata 2024-2025.

Na podstawie danych procedur ,,Niebieskie Karty” wynika, ze alkohol stanowi zazwyczaj
gtéwng przyczyne wystgpowania przemocy domowej. Alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem
i zwigksza prawdopodobienistwo reagowania zto$cig i gniewem na trudno$ci. Uzaleznienie od
alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze osoby stosujgce przemoc czesto
wykorzystujg fakt bycia nietrzezZwym jako czynnik usprawiedliwiajgcy ich zachowanie. Coraz
czgsciej przyczyna przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze
uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych. W przypadku wystapienia uzaleznienia u oséb
stosujagcych przemoc jest sktadany wniosek do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych o objecie programem leczenia odwykowego. Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych kieruje osoby uzaleznione do podjecia terapii odwykowej lub w
niektorych sytuacjach sktada wnioski do sadu.

Liczba osob korzystajgcych z porad i konsultacji w Gminnym Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym d/s Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Uzaleinien

Liczba osob
2024r. 2025r.
Liczba osob dotknigtych przemocq 23 20
Liczba os6b stosujgcych przemoc 4 5

Zrédio: Sprawozdania z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinamego w Kruklankach oraz z realizacji Krajowego
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej za lata 2024-2025
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VI.

Realizacja i metody dzialania.

podejmowanie natychmiastowych interwencji powstrzymujacych przemoc, wspélne wizyty
z funkcjonariuszem Policjg w $rodowisku,

prowadzenie rozmow z ofiarami i sprawcami przemocy domowej,

stworzenie warunkow umozliwiajgcych powstanie i prace grupy wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy,

udzielenie wsparcia osobom doznajacych przemocy, kierowanie pokrzywdzonych do
specjalistow poprzez wsparcie medyczne, prawne, psychologiczne i socjalne,

stosowanie procedury ,,Niebieska Karta”, zawiadomienie prokuratury lub Policji i
sktadanie wnioskow o podjgcie stosownych dziatan,

zwigkszenie skutecznos$ci i dostepnosci terapii dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie,
udzielenie pomocy rodzinom i osobom dotknietym przemoca w postaci $wiadczen
pieni¢znych i niepieni¢znych, w tym réwniez pracy socjalne;j,

zabezpieczenie wsparcia dla 0oséb w ramach interwencji oraz potrzebujacym pomoc w
znalezieniu bezpiecznego schronienia,

analiza dokumentéw skladanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych o leczenie odwykowe oraz wywiadéw srodowiskowych pod katem
informacji o przemocy domowej,

wyciaganie wnioskéw dotyczacych przemocy domowej i kompletowanie dokumentacji
potwierdzajgce wystepowanie tego zjawiska (notatki stuzbowe, notatki urzgdowe, itd.),
systematyczna edukacja srodowiska lokalnego na temat zjawiska przemocy domowej,
rozpowszechnianie broszur, ulotek tematycznych, zamieszczanie informacji o
mozliwosciach i miejscach uzyskania pomocy na tablicach informacyjnych i stronie
internetowe;j,

organizacja tematycznych spotkan w szkotach i w srodowisku lokalnym, prowadzonych
przez specjalistéw zorientowanych w problematyce przemocy domowe;j,

aktywizowanie najblizszego otoczenia,

wlagczanie osob bliskich, krewnych, sgsiadow, przyjaciét i innych do wspdlnego
rozwigzywania probleméw sytuacji kryzysowych,

otaczanie wsparciem os6b pokrzywdzonych, organizowanie wolnego czasu, wypoczynku
letniego i zimowego dzieciom i mtodziezy z rodzin zagrozonych przemoca,
rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku programéw profilaktycznych,

podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli roznych grup zawodowych stykajacych
si¢ z problematykg przemocy domowej,

podejmowanie innych dziatan nie ujetych w programie, majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowe;.

Przewidywane efekty dzialan wynikajacych z realizacji programu.

Zaklada si¢, Ze osiggnigte zostang nastgpujace rezultaty:

zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy,

spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje sa podejmowane wielokrotnie,

zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy poprzez upowszechnianie informacji
przydatnych osobom uwiktanym w przemoc,
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o zwigkszenie wrazliwosci spotecznej i zaangazowania spoteczenstwa w przeciwdziatanie
przemocy,

e wzrost liczby 0sob korzystajacych z tej formy pomocy,

¢ wigksza ochrona 0sob w podesztym wieku, niepetnosprawnych i nieletnich przed przemocg
domowa,

e zmiana postaw mieszkancéw Gminy Kruklanki wobec zjawiska przemocy domowe;j,

e zwickszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych si¢ przemoca,

e wzrost liczby przeszkolonych osob z zakresu udzielania pomocy osobom, u ktdrych
wystepuje przemoc.

VII. Realizacja programu.

Glownym koordynatorem realizacji dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej jest
Zespdt Interdyscyplinarny powotany przez Wéjta Gminy Kruklanki.

Obstuge organizacyjno-techniczng Zespolu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Kruklankach.

VIII. Monitoring , sprawozdawczos¢ i finansowanie Programu.

Monitoring programu nadal odbywaé si¢ bedzie na podstawie corocznej sprawozdawczosci z
wykonywania zadan oraz biezgcej analizy osiggnietych efektow.
Wzrost swiadomosci spotecznej ma za zadanie umozliwi¢ szybsze reagowanie na krzywde i
przyczyni si¢ do zapobiegania wystepowania zjawiska przemocy domowe;.

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Kruklanki, dotacji oraz
Srodkéw pozabudzetowych, pozyskanych z innych Zrédet.

Zakonczenie

Przemoc domowa nie powinna nigdy mie¢ miejsca, a rodzina powinna zapewniaé
bezpieczenstwo i warunki sprzyjajace harmonijnemu rozwojowi wszystkim jej cztonkom.
Jednoznacznie odnosi si¢ do tego faktu rdwniez polskie prawo, uznajac przemoc domows za
przestepstwo. Nikt nie ma prawa naruszaé praw i dobr osobistych drugiego czlowieka,
powodowac¢ jego bolu i cierpienia. W sposdb szczegdlny to sformutowanie odnosi si¢ do 0séb
bliskich (cztonkéw rodziny). Majac §wiadomos¢ faktu, ze zapewne przemoc domowa nigdy
calkowicie nie zniknie, nalezy podejmowac systematyczne i skoordynowane dziatania majace
na celu zmniejszenie skali tego zjawiska.

Opracowany Program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osdb doznajacych
przemocy domowej pozwoli na dazenie do osiagnigcia tegoz celu.

Osiagniecie zawartych w Programie celéw strategicznych mozliwe bedzie przy dobrej i
sprawne] wspdlipracy jednostek podmiotow dziatajagcych na rzecz oséb i rodzin
zagrozonych/dotkni¢tych przemoca.

Niniejszy Program nie jest dokumentem zamknietym, i jako taki moze podlegaé przysztym
modyfikacjom, w zaleznosci od pojawiajacych si¢ nowych danych, potrzeb i mozliwosci.
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